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Curriculum Vitae 
 
 

Persoonlijke gegevens 
 
Naam:   Waldemar Torenstra 
Geboortedatum: 29 maart 1974 
Geboorteplaats: Amsterdam 
Geslacht:  Man 
Nationaliteit:  Nederlandse 
  
Agentschap: Mover Shaker –  

Suzanne Angevaare 
   Tel: 020 428 43 01 
 
Lengte:   186 cm 
Haarkleur:  Blond 
Kleur ogen:  Grijsblauw 
Talen:    Nederlands, Engels, Duits,  

Frans 
 
Bijzonderheden: Judo, Pencak, kickboxen, 

windsurfen, surfen, 
snowboarden, duiken 
(advance PADI), paardrijden 

Opleidingen 
 
Afstudeerdatum Onderwijsinstelling 

 
Academy of Dramatic Arts Amsterdam 
 
Preliminary training Jazz-Showmusicaldans AHK 
 
Economy, University of Amsterdam 

 
 

Prijzen 
 
Jaar   Prijs 

 
2017   Nominatie Gouden Kalf Beste Acteur Televisie drama ‘Vechtershart 2’ 
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FILM EN TELEVISIE 
 
Jaar  Titel      Regie 

 
2022  Het Herriehofje    Meikeminne Clinckspoor 
  Zwanger & Co     Johan Nijenhuis 
 
2021  Adem In Adem Uit    Pollo de Pimentel, Aniëlle Webster 
  Alles Op Tafel     Will Koopman 
 
2020  Meisje van Plezier    Idse Grotenhuis, Ties Schenk, e.a. 
  Baantjer: Het Begin Arne Toonen, Lourens Blok, e.a. 
 
2019  Singel 39     Frank Krom 
 
2018  Suspects     Pollo de Pimentel 
  All You Need Is Love    Will Koopman 
 
2015-2017 Vechtershart     Lourens Blok, Tomas Kaan 
 
2017  Huisvrouwen Bestaan Niet    Aniëlla Webster  
  Gek van Geluk      Johan Nijenhuis 
  De Aflossing     Jorien van Nes 
  Ron Goossens, Low Budget Stuntman   Steffen Haars & Flip van der Kuil 
 
2012-2016 Divorce I t/m IIII    Will Koopman, e.a. 
 
2015-2016 Vechtershart      Lourens Blok, Thomas Kaan Pieter, 

Gebaseerd op een idee van Torenstra,   Bart Korthuis 
  daarnaast was hij Creative Producer 
 
2016  De Val       Jorien van Nes 
  Torenstra was coscenarist en 

Creative Producer van De Val 
   
2014  Welkom bij de Romeinen   Niek Barendsen 
  IJspaard     Elan Gamaker 
   
2013  Leve Boerenliefde    Steven de Jong 
 
2011-2012 Mixed Up     Paula van der Oest & Idse Grotenhuis 
  
2012  De Balans      Mark Ram 

Lijn 32      Maarten Treurniet 
  Allez Eddy! (BE)    Gert Embrechts 
 
2011  U & Eye     Vito de Haas 
  Mijn Opa de Bankrover    Ineke Houtman 
   
2010  De Gelukkige Huisvrouw    Antoinette Beumer 
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2009  Val Dood!     Arne Toonen 
  Life is Beautiful     Ineke Houtman 
 
2008  Bride Flight     Ben Sombogaart 

Zomerhitte     Monique van de Ven  
Tiramisu     Paula van der Oest 

 
2007  Grijpstra & de Gier    Erik van ’t Wout, e.a.  
 
2005-2006 Lieve Lust     Marc de Cloe 
 
2006  Waltz       Norbert ter Hall 

Rauw       Velen 
 
2005  Diep      Simone van Dusseldorp 

Johan      Nicole van Kilsdonk 
 
2003-2004 The Band      Frank Ketelaar & Albert-Jan van Rees 
 
2004  Gebroken Rood    Eric Oosthoek 
  Profs      Stijn van Santen 
  Ina & Leo     Nicholas Hause 
  Ibbeltje      Ben Sombogaart 
 
2002  Hartslag     Peter de Baan, e.a. 

Ja Zuster, Nee  Zuster    Pieter Kramer 
 
2001  De Zone     Mandra Ursulov Waback 
  Luifel & Luifel      Pollo de Pimentel 
  De Acteurs     Bram van Splunteren 
  Land van Rama 
   
2000  Wildschut & De Vries     Eric van ’t Wout 

Baantjer      Will Koopman 
 
1999  Jezus is een Palestijn    Lodewijk Crijns 
 
1998   Zebra      Eric van ‘t Wout 
 
1995-1997 GTST      Velen 
 
1996  Het Laatste Avondmaal   GJ Rijnders 
 
1992-1993 Niemand de deur uit    Peter Römer, Frank Schoutens 
   
1987  De Band     Jennifer van Oostrum 
 
 
  



MOVER I SHAKER 
+31 (0)20 428 43 01 

 

THEATER 
 
Jaar  Titel    Theater – regie 

 
2022  Momentum   Maaike van Langen 
 
2019  Art    MORE Theater Prod. – Paula Bangels 
 
2014  De ontdekking van de hemel Hummelinck Stuurman Theaterbureau – 

Ignace Cornelissen   
 
2013  To Be Or Not To Be  Het Zuidelijk Toneel – Gijs de Lange 
 
2011  Emmi at Leo   Impresariaat Wallis Finkers – Will van Kralingen 
  Worst Case Scenario  Stichting Nachtgasten – Niels Croiset 
 
2010  Karakter    Hummelinck Stuurman Productions – Ger Thijs 
  Ik Hield Van Hitler  Toneelfabriek – Ton Vorstenbosch en Kiek  

Houthuijsen 
 
2009  The Beauty Queen of Leenane De Utrechtse Spelen - Jos Thie 
 
2008  Hera, een goddelijke musical Hummelinck Schuurman Theaterbureau – Bruun Kuijt 
 
2007  Het Amsterdamse Sinterklaas- Stadsschouwburg Amsterdam 
  gala voor volwassenen 
 
2006  Ifigeneia   Terschellings Oerol – Karina Kroft 
 
2005  Moordspel   The Thriller Theater – Peter Tuinman 
  De grens, de vreemdeling Theaterwerkplaats Generale Oost -  
  en een stuk of wat  Giselle Vegter 
  stamgevoelens 
 
2004  De GVR    Bos Theaterproducties – Peter de Baan 
  Hoe Mozart Casanova sloeg Orkater – Gerard-Jan Rijnders 
 
2003  Zonnekinderen   Noord Nederlands Toneel – Koos Terpstra 
 
2002  Sympathy for the devil  Noord Nederlands Toneel – Matthijs Rümke 
  Torquato Tasso   Noord Nederlands Toneel – Koos Terpstra 
  Lenny Bruce   Noord Nederlands Toneel – Koos Terpstra 
 
2001  Arturo Ui   Noord Nederlands Toneel – Marc Becker, Andre Studt 
 
  Othello    Noord Nederlands Toneel – Koos Terpstra 
  De ridders van de ronde Noord Nederlands Toneel – Koos Terpstra 
  tafel 
  Kleine Alice   Het Nationale Toneel – Victor Löw 
  Alice in wonderland  Stichting Toneelschuur Prod. – Emanuel Murris 
  niet voor kinderen 
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2000  Spoken    Stichting Toneelschuur Prod. – Bart Danckart 
  Kasimir en Karoline  RO Theater – Guy Cassiers 
 
1999  Black Box   Hummelinck Stuurman Theaterbureau – Paul  

Binnerts 
  Driekoningenavond  Theaterschool – Gijs de Lange 
  Anna Karenina   RO Theater – Guy Cassiers 
 
1998  Even hup en: Geluk!  Festival van het Ongespeelde Stuk – Carel Alpenaar 
  Wanja    Theaterschool – Victor Löw 
 
1997  Hamlet    De Trust – Theu Boermans 
  Vier Mannen    Balie Produkties – Michel van Douselaere 
  De feesten van Elvis   Balie Produkties – Michiel van Dousselare 
  Peeters en Pijn   en Elvis Peeters 
 
 
 
 
 


